
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Carga Horária 

40 horas em sessões de 2 horas (20 sessões)

 

Grupos para Inscrição: 

 

Grupo MA: MATEMÁTICA A 

 

Grupo MB: MATEMÁTICA B 

 

Grupo FQA: FÍSICA-QUÍMICA A

 

Grupo PB: PORTUGUÊS B 

 
 

 

 

Cursos Intensivos de Apoio – preparação 
para o Acesso ao Ensino Superior 
 

geral.cognos@gmail.com 

www.cognos.com.pt    

Objectivo 

Pretende-se, preparar os estudantes para a realização, com sucesso, dos 
exames nacionais de acesso ao ensino superior.  

Destinatários 

Alunos que pretendam prosseguir os seus estudos com a admissão ao 
ensino superior.  

 

Requisitos: 

Frequência do 11º ou 12º ano de escolaridade 

 

Metodologia 

Teórico-prática, com resolução de exercícios, fichas de trabalho, e 
esclarecimento de dúvidas adequadas às matérias em estudo. 

 

Serão abordados os temas alvos de avaliação das provas, segundo as 
informações disponibilizadas pelo Gabinete de Avaliação Educacional do 
Ministério da Educação. 

 

Cognos, Formação e Desenvolvimento Pessoal 
Avenida da República, nº 1226, 4 Andar - Frente 
4430-Vila Nova de Gaia 
www.cognos.com.pt 
geral.cognos@gmail.com  
(inscrições e informações) 
Telef: 91 60 3 60 11 

Horário de atendimento para marcações: 

 Segunda a Sexta: 15:30 às 20:00 
 Sábado: 14:30 às 18:30 

Durante a 
Semana 

(laboral e 
pós-laboral) 

e  

Sábados 

 

http://www.cognos.com.pt/
mailto:geral.cognos@gmail.com



